X4

de la vallée de la Plaine

Acces : De Raon-I'Etape suivre la D3923a jusqu’a Celles-sur-Plaine. Apres I'asncienne scierie
de Ia Halliere, prendre @ gauche |a direclion du Col de Ia Chapelotte par Is DSS2.

Balisage : Anneau rouge, anneau bleu, croix bleue et croix rouge.

Carle : IGN TOP 25-3616 OT le Donon.
Dénivelé : 580 m.

Depart : Parking de la Chapelotte
Difficulté : Sans difficulte

Distance : Boucle de 10 Km

Durée : 3 heures 30 minutes.

Niveau : Facile

Déja, au début du siécle dernier,
{ une tempéte faisait rage et ravages.
Pierre Parcée : p / Pareils a des coups de haches, les foréts
- ' profondes furent entaillées.
Dans la vallée de la Plaine, “Chortons” et
“Boquillons”, les hommes du bois, s'activaient
a débiter les grumes.
C'était aussi I'époque des “Oualous”. Ces pilotes
conduisaient le bois sur les rivieres a la manie-
de leurs ainés du Grand-Nord.
Nombreux étaient les trains de grumes entre
Raon I'Etape "véritable porte des Vosges" et
Raon-sur- Plaine, via le Donon.
Aujourd’hui subsistent encore les vestiges du passé :
Scieries de Ban sur Meurthe - Clefcy, d'Allarmont,
Haut Fer de Mandray...
Au pays des lacs immenses et des foréts profondes,
prétez l'oreille au chant de la scie a haut-fer...
encore une fois !
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Haut Fer.

Depuis le parking du col de la Chapelotte, remontez la
route forestiere en direction de la Roche de la Pierre a
Cheval (croix rouge).

La route céde la place a un large chemin de forét qui file
vers le Nord, en direction de la Grotte des Poilus (anneau
rouge). Ancienne habitation troglodyte, I'immense abri
naturel en gres, faisait office de poste de secours durant
la premiere guerre mondiale.

Le sentier (balisé rectangle vert) permet de découvrir avec
étonnement un parcours de roches aux formes et cou-
leurs des plus particuliéres.

Le sentier débouche sur la D182. La route est peu fré-
guentée. Le GR533 |'accompagne depuis la Vierge
Clarisse jusqu'aux ruines du chateau de Salm.

Du vieux chateau de la Roche Percée, il ne reste que la
tour et un vieux puits d'une profondeur de 30 pieds.

La vue sur le lac de Pierre-Percée est saisissante depuis le
chateau belvédere.

Les nombreuses cornées du lac avancent leurs bras tenta-
culaires dans la forét domaniale des Elieux.

Le sentier (balisé croix rouge) traverse le petit village,
avant de rejoindre les hauteurs du lac.

Le chemin forestier se divise au niveau de la Vierge de
Para et laisse sa place a un magnifique sentier de monta-
gne (balisé anneau bleu).

A I'aplomb du Rain de Para, le GR gagne la vallée de la
Plaine et le lac de Celles. Au passage, admirez le tapis
végétal composé de sphaignes et autres mousses spon-
gieuses.

Dans la vallée, le sentier chemine de concert avec la route
de Celles-sur-Plaine.

Aux abords de la Cote du Moulin, la D182 prend la direc-
tion de la maison forestiére, avant de bifurquer a droite
vers Pierre-Percée.

On retrouve alors le sentier de montagne au pied du bois
de la Pierre a Cheval.

Un sentier-variante (balisé croix bleue) permet d'accéder
au Rocher de la Soye (belvédére en gres visible de
la vallée).

Revenez au col de la Chapelotte par le chemin
forestier (Alt.427) qui emboite le pas au sentier
(balisé croix jaune) et file découvrir la Roche de la
Pierre & Cheval et le Rocher de Dame-Galle.

Simplement nature !
Jean-Camille.

Installés depuis plus de deux ans a Ia Planée (entre
Raon I'Etape el le Donon) il y a Claire, Jean-Camille,
leurs trois garcons et Hermine, Ia chienne des
Pyrenées. La pelile famille file ensemble le parfait
amour de... Ia nature !

"Un malin, un jardin"... ces quelques mols issus

d'une celebre chanson d'un parolier francais,
s'adaplent merveilleusement au cadre reposant

ou habile Ia famille BLANC. "Ici, on est bien" souligne
Jean. C'esl exactement ce que pensent les nombreux
randonneurs equestres de passage ou les fideles
de I'élape vosgienne.

Mais lorsque I'on vient pour Ia premiere fois 3

la Planee, ce sont les odeurs mélangeées des plantes
aromaliques et médicinales que I'on remarque le plus.
Dans le pelit jardinet de 1l ares, le couple passionne
cullive avec falent une quinzaine de plantes
aromaliques différentes.

Bouillon blanc, mauve, thym citfronné el aule
Calendula n'ont désormais plus de secret pour le
jeune couple, lourneé vers Ia nature, leur art de vivre,
leur choix de vie !

Apres un bon sechage, les plantes peuvent étre
melangees, concentrées en sels aromaltiques ou

= » en sirops de bourgeons de sapin...

- “Au fil des saisons, les receltes se diversi-
™ fient et évoluent” precise Jean.
# Elre bien, c'est simplement

efre nature !

Pour vous senlir mieux :
Claire et Jean-Camille BLANC.
La Planée - 88I10 Celles-sur-Plaine.
Tel : 03 29 41 I8 49.





