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Forme & Beauté

Vous disposez d’une heure,
d’une journée ou d’une semaine
pour prendre soin de vous ?

Soins à la carte,
suggestions à la journée
ou formules sur 2 ou 5 jours,
découvrez les nombreuses
possibilités qui
s’offrent à vous.

N’hésitez plus et venez
profiter du centre
de remise en forme
des Thermes de Vittel !

Vous disposez d’une heure,
d’une journée ou d’une semaine
pour prendre soin de vous ?

Soins à la carte,
suggestions à la journée
ou formules sur 2 ou 5 jours,
découvrez les nombreuses
possibilités qui
s’offrent à vous.

N’hésitez plus et venez
profiter du centre
de remise en forme
des Thermes de Vittel !

www.thermes-vittel.comwww.thermes-vittel.com



600 hectares de verdure
au coeur des Vosges,
une nature généreuse
à perte de vue, “l’île verte” de Vittel
est un lieu privilégié pour vous ressourcer !

Sur les 3 espaces des Thermes de Vittel,
vous apprécierez les bienfaits
des soins pour détendre,
soulager et embellir votre corps
des pieds à la tête...

2



D’une superficie totale de 6500 m2, les Thermes sont
divisés en 3 secteurs différenciés, en fonction des soins
qui y sont pratiqués :

• l’espace Santé, • l’espace Forme,
• l’espace Beauté.

Avec plus de 100 salles de soins, des salles de repos largement ouvertes sur le parc verdoyant et des
équipements à la pointe de la technologie, Vittel est l’un des établissements les plus modernes en France.

Venez y apprécier les soins de remise en forme et de beauté, prodigués par de nombreux professionnels :
kinésithérapeutes, hydrothérapeutes, esthéticiennes… dans une ambiance douce et reposante, totalement
dédiée au bien-être et à la détente.

Le Site de Vittel :
Au coeur du plateau lorrain, Vittel, c’est d’abord un cadre exceptionnel : tout le charme d’une architecture
raffinée, tout le calme d’une nature préservée où les voitures ne sont pas admises.

A Vittel, tout est mis en oeuvre pour préserver les qualités uniques de l’eau minérale naturelle, au sein du
périmètre de protection de 5000 hectares. Tout l’écosystème est respecté. Les insecticides sont, par exemple,
remplacés par les coccinelles, prédateurs naturels des pucerons.

Dotée d’infrastructures de loisirs très variées, la ville a pensé à tous ceux qui souhaitent profiter de leur séjour
pour s’amuser, se détendre ou tout simplement découvrir une région authentique.

Vittel, c’est : • 33 courts de tennis,
• 2 golfs de 18 trous et 1 mini-golf,
• 4 piscines,
• 1 pas de tir à l’arc,
• 1 ball-trap,
• 1 parc aventure,
• 1 centre de préparation omnisports,
• 1 centre hippique international,
• 1 centre des congrès,
• 132 kms de promenades pédestres,
• 80 kms de pistes VTT balisées.

Sans oublier : le casino, le cinéma, la bibliothèque et toutes les
animations culturelles, commerciales et artisanales organisées par
la ville...

LES THERMES DE VITTEL 
BP 106 - 88 804 VITTEL Cedex

Tél. : 03 29 08 76 54
Fax: 03 29 08 76 85

E-mail : reservation-vittel@g-partouche.fr
www.thermes-vittel.com

Un savoir-faire de plus de 150 ans…



Détente - Vitalité
S’accorder un moment de détente et de plaisir pour retrouver forme et vitalité !

■ Bain
■ Douche au jet
■ Douche aux huiles essentielles
■ Modelage : Aquatique, Corps, Energétique, Visage.

■ Relaxation
■ Soin Espace Forme :

Douche Manteau, Douche Affusion, Douche Dos-relax,
Douche Amincissante, Aquajets.

■ Le Siesté
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Faites votre choix…
Choisissez vos soins et composez vous-même le
programme idéal, selon l’objectif recherché :

Prévention Bien-être
Pour renforcer votre capital santé afin de mieux
répondre aux attaques de la vie quotidienne
(stress, fatigue, mal de dos, surpoids...)

■ Application de boue
■ Massage : Shiatsu, Indien, Traditionnel, Sous l’eau.
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Beauté - Minceur
Faire une pause dans notre institut de beauté pour prendre
soin de soi et rayonner d’un nouvel éclat !

■ Enveloppement : Algues, Argile spécifique, Argile.

■ Soin du corps et du visage :
Gommage, Modelage, Pierres chaudes, Dermosculpture,
Némectrons, Pressothérapie, Manucure, Beauté des pieds,
Epilations…

Sauna-Hammam...
Pour chaque soin acheté, leur accès est libre.

Carte évasion... 173 €
Cette carte de 24 points vous permet d’accéder directement à
l’espace forme, sans planification préalable et ceci à un tarif avanta-
geux.

Groupes...
Vous voulez passer une journée entre amis, vous organisez une
réunion de travail, vous appartenez à un comité d’entreprise… Nous
pouvons vous proposer un programme de soins personnalisé.
Contactez notre service groupes au 03 29 05 21 01 ou par mail :
sthouvenot@g-partouche.fr
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Nos forfaits…
Détente Vitalité

1/2 journée
Accès Découverte
Libre accès à Espace Forme
Forfait d’1h30
(Hors groupes)
25 €

Vittel
1 bain ou 1 douche au jet
2 soins Espace Forme
1 douche aux huiles
49 €

Duo (2 personnes)
4 soins Espace Forme*
2 bains ou douches au jet
2 modelages aquatiques
2 piscines Vitalité
149 €

Eveil des Sens
1 siesté
1 modelage corps complet
75 €

Volupté
1 bain ou douche au jet
2 soins Espace Forme
1 modelage aquatique
1 douche aux huiles
80 €

2 jours
Plaisir
2 bains ou douches au jet
3 soins Espace Forme
1 piscine Vitalité
1 modelage aquatique
1 douche aux huiles
129 €

Plaisir Intense
2 bains ou douches au jet
2 soins Espace Forme
1 piscine Vitalité
1 modelage aquatique
1 modelage visage relaxant
2 douches aux huiles
159 €

5 jours
Vitalité
5 bains ou douches au jet
8 soins Espace Forme
2 piscines Vitalité
3 modelages aquatiques
2 douches aux huiles
299 €

Zen
5 bains ou douches au jet
8 soins Espace Forme
1 Siesté
2 modelages énergétiques
1 Shiatsu
1 modelage Visage-Energie
2 enveloppements d’argile

spécifique
1 modelage

aux Pierres Chaudes
2 douches aux huiles
495 €
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*Parmi les douches affusion, amincissante, dos-relax, manteau, et les aquajets.

1/2 journée
Rêve de Bali
1 soin visage balinais
1 gommage au lulur Lotus

ou modelage au Lotus
90 €

Promenade Orientale
(Sultane de Saba)
1 gommage au Sucre

ou au Savon Noir
1 enveloppement au 

Rassoul ou au beurre
de Karité

1 modelage corps aux huiles
précieuses

115 €

Soin Or
(Fleur’s)
1 gommage Or
1 enveloppement Or
1 modelage corps Or
115 €

Beauté Minceur

1/2 journée
Plénitude
1 bain
1 enveloppement d’argile
spécifique
1 modelage corps complet
99 €

Cocooning Homme
1 enveloppement d’algues
1 modelage corps localisé
1 soin visage spécifique
homme
115 €

Cocooning Femme
1 soin visage Aromessence
1 enveloppement d’algues
1 gommage corps
140 €

Prévention - Bien-être

5 jours
Anti-stress
5 bains ou douches au jet
10 soins Espace Forme*
2 séances de Siesté
5 modelages aquatiques

relaxants
1 modelage visage relaxant
380 €

5 jours
Dos-relax
5 bains ou douches au jet
5 douches Dos-Relax
5 soins Espace Forme*
2 applications d’argile localisées
3 massages sous l’eau
370 €

5 jours
Minceur
5 bains ou douches au jet
5 piscines Vitalité
5 douches amincissantes
2 séances de dermosculpture
3 enveloppements d’algues

ou d’argile spécifique
5 douches aux huiles

amincissantes
460 €

5 jours
Jeune maman
5 bains ou douches au jet
5 douches amincissantes
5 soins Espace Forme*
5 piscines Vitalité
5 modelages aquatiques

amincissants
1 soin visage Beauté Classique
390 €

Silhouette
5 bains ou douches au jet
5 douches amincissantes
1 piscine Vitalité
5 douches aux huiles

amincissantes
2 modelages aquatiques 

amincissants
1 soin visage Beauté Classique
2 enveloppements d’algues
1 gommage corps
1 séance de némectrons
2 séances de pressothérapie
495 €

NOUVEAU
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Présentation des Soins

SOINS ESPACE FORME
Douche affusion
Totalement relaxante et anti-stress, elle diffuse sur le
corps, en large éventail, une eau chaude et
doucement enveloppante.
Douche amincissante
Ce soin repose sur une alternance d’eau chaude et
d’eau froide localisée sur les zones à traiter pour
activer la circulation du sang. Il contribue à
l’élimination des capitons.
Douche dos-relax
Idéale contre le "mal du siècle", cette douche
propulse l’eau sous pression de part et d’autre de la
colonne vertébrale. Son action est merveilleusement
relaxante pour les muscles du dos.
Douche manteau
Douche de jets fins qui drape le corps comme un
"manteau". Très calmante, elle procure une
sensation de détente immédiate.
Aquajets en piscine
Des jets puissants disposés à différentes hauteurs
permettent un massage musculaire profond
retonifiant l’ensemble du corps.

HYDROTHERAPIE
Bains
Soin individuel en baignoire. En fonction de l’objectif
recherché, il pourra être tonique ou relaxant.
Douches au jet
Jet de forte pression dirigé manuellement par un
hydrothérapeute, en fonction des zones à traiter.
Douche aux huiles
Pulvérisation d’eau thermale, enrichie aux essences
de fruits et de plantes.
Le Siesté
Technique de relaxation poly-sensorielle et
corporelle, réalisée dans une vasque d’eau,
spacieuse et translucide. De la pénombre de
l’espace émanent divers stimuli : musicothérapie,
chromothérapie et aromathérapie.
Modelage aquatique
Application d’huile sur l’ensemble du corps, sous une
rampe d’affusion. Soin relaxant effectué par une
esthéticienne.

MASSAGES 
(pratiqués par des kinésithérapeutes diplômés d’état)
Traditionnel
Massage aux huiles effectué en profondeur, sur
l’ensemble du corps. Relaxant.
Sous l’eau
Combinaison des apports du massage et de l’eau
thermale. Réalisé sous une pluie d’eau chaude.
Sédatif et relaxant.
Drainage lymphatique
Pressions, dépressions et effleurages en vague. Ce
soin procure perte de poids, réduction de la cellulite,
et tonification des systèmes circulatoires.
Indien
Massage aux huiles, issu de la tradition Ayurvédique.
Frottements, lissages et étirements de l’ensemble du
corps. Il facilite la circulation des énergies et élimine
blocages, tensions et fatigues.
Shiatsu
Technique japonaise de massage par pressions sur
les méridiens d’acupuncture. Rééquilibre les flux
énergétiques.

SOINS ESTHETIQUES DU VISAGE ET DU
CORPS
Profitez de l’expertise de grandes marques comme
Phytomer, Fleur’s ou La Sultane de Saba grâce à
une gamme de soins dédiée à votre beauté et votre
jeunesse : Soins visage spécifiques ou classiques,
Modelages visage, gommages corps ou
enveloppements. Retrouvez également d’autres
soins tels que némectrons, pressothérapie,
dermosculpture, épilations etc... Nos esthéticiennes
vous apporteront leurs meilleurs conseils.

Pour plus de détails, demandez notre brochure Beauté.

Les Thermes de Vittel vous proposent une gamme très large de soins et
activités autour de l’eau, vouée à votre bien-être et à votre beauté.
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SOINS ESPACE FORME
Douche manteau 10,00 €
Douche affusion 10,00 €
Douche dos relax 10,00 €
Douche amincissante 10,00 €
Aquajets en piscine 10,00 €

HYDROTHERAPIE
Bain 20,00 €
Douche au jet 15,00 €
Douche aux huiles essentielles 20,00 €
Le Siesté 30,00 €

MODELAGES ET ENVELOPPEMENTS
Enveloppement d’algues (40’) 45,00 €
Enveloppement d’argile (40’) 45,00 €
Enveloppement d’argile spécifique (40’) 50,00 €
(calmante, détente, tonique ou nature)

Modelage aquatique (15’) 30,00 €
Mod“lage aqua“ique (25’) 40,00 €
Modelage corps localisé (15’) 30,00 €
Modelage corps complet (35’) 45,00 €
Modelage aux Pierres Chaudes (35’) 50,00 €

MASSAGES
Traditionnel, aux huiles, indien ou drainage lymphatique :
(20’) 40,00 €
(40’) 75,00 €
Sous l’eau (20’) 40,00 €
Shiatsu (40’) 75,00 €

SOINS ESTHETIQUES
Soin visage Prestige (70’) 80,00 €
Soin visage Beauté Classique (40’) 50,00 €
Soin visage Aromessence (60’) 70,00 €
Soin visage spécifique Homme (40’) 50,00 €

Modelage visage relaxant (15’) 30,00 €
Modelage visage énergie (15’) 30,00 €
Gommage complet du corps (30’) 35,00 €
Soin douceur du corps (50’) 60,00 €
(gommage + modelage)

Soins “La Sultane de Saba” :
Gommage Onguent d’Orient au Néroli du Liban (30’) 40,00 €
Gommage au Savon Noir Eucalyptus (50’) 50,00 €
Enveloppement de Rassoul ou Beurre de Karité (40’) 50,00 €
Modelage aux Huiles Précieuses Orientales (30’) 40,00 €

Nemectrons (30’) 30,00 €
Pressothérapie (30’) 30,00 €
Dermosculpture (35’) 55,00 €
Epilation jambes complètes 45,00 €
Epilation locale (demi-jambes ou maillot ou aisselles ou visage) 30,00 €
Forfait épilation (demi-jambes + maillot + aisselles) 60,00 €
Manucure 45,00 €
Beauté des pieds 45,00 €
Forfaits de 3 séances :
Dermosculpture 135,00 €
Némectrons 70,00 €
Pressothérapie 70,00 €

NOUVEAUTES
Soin visage Viternel Jeunesse (70’) 90,00 €
Belladone (Soin amincissant à la fleur exotique) (70’) 100,00 €

Et aussi …
Piscine Vitalité (20’) 10,00 €
Carte Aquagym 15 séances 120,00 €
Carte Evasion 24 Points 173,00 €

Sauna – Hammam : accès libre pendant la période de
soin.

Tarifs



Bons Cadeaux

Les occasions de faire plaisir ne manquent pas. Ce sont souvent les idées qui nous font défaut.
Alors pourquoi ne pas offrir les Thermes de Vittel ? Forfaits demi-journées, soins esthétiques
ou semaine de remise en forme, choisissez la formule ou les soins qui vous conviennent.
N’hésitez plus et soyez sûr de faire plaisir !.

Le Bon Cadeau sera envoyé en contre-partie du règlement préalable des soins.

A) Personne qui reçoit :

Nom : ................................................................................ Prénom : ..................................................................................................

Adresse : ....................................................................................................................................................................................................

Tél. : ....................................................................................

B) Personne qui offre :

Nom : ................................................................................ Prénom : ..................................................................................................

Adresse : ....................................................................................................................................................................................................

Tél. : ....................................................................................

Merci d’envoyer le bon cadeau à   A ❑ ou B ❑

Forfait(s) ou soin(s) choisi(s) :..................................................................................................................................................

Messages : ................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................
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Conditions générales de vente

CONDITIONS GENERALES DE VENTE :
Ces conditions générales de vente s'appliquent aux
prestations de services et produits vendus directement par les
THERMES hors soins de cure traditionnelle.

PRIX :
Nos tarifs ont été établis en octobre 2006. Ils sont valables
pour la période allant du 5 mars 2007 au 9 décembre 2007,
sauf modifications en cours d'année, du fait d'un changement
du taux de TVA.

RÉSERVATIONS :
Les réservations sont effectuées à l'aide du "bulletin de
réservation". La réservation est prise en compte si elle est
accompagnée du règlement correspondant et sous réserve
d'une confirmation de la réservation par le secrétariat des
THERMES. Toute réservation de soin ou de forfait devra être
accompagnée d'un acompte par chèque bancaire ou postal :
de 50 Euros par personne pour les montants supérieurs à 160
Euros, et de 15 Euros par personne, pour les montants
inférieurs à 160 Euros.

ANNULATIONS ET MODIFICATIONS :
- Annulations totales ou partielles et modifications du fait
du client.
Toute annulation doit être notifiée par écrit le plus rapidement
possible aux THERMES.
Conditions de remboursement : ces conditions sont liées au
délai de prévenance qui est compté à partir de la date de
réception, par les THERMES, de la notification écrite
d'annulation.
- Annulation 48 h au moins avant la date prévue de début des
soins, le remboursement sera effectué, déduction faite d'un
montant de 15 Euros par personne pour frais de dossier.
- En cas d'annulation à moins de 48 h ou de non présentation :
la totalité des soins est due.
- En cas de retard, les prestations non effectuées ne font l'objet
d'aucun remboursement.
- Durée des soins écourtée : la totalité des soins ou du forfait
est due.

- Annulation du fait de l'établissement thermal.
L'établissement se réserve le droit d'annuler une ou plusieurs
prestations, dans la mesure où les conditions d'exécution de
celles-ci ne seraient pas à même de satisfaire la clientèle. Il
sera donc proposé au client une autre prestation ou une autre

planification, et à défaut d'acceptation, la prestation fera
l'objet d'un remboursement.

- Annulation pour cas de force majeure.
Sous réserve d'une retenue de 15 Euros de frais de dossier
par personne et de présentation de justificatifs, en cas
d'annulation pour les motifs suivants : maladie grave du client,
de son conjoint, d'accident de ses ascendants ou descendants
directs, de décès de son frère ou de sa soeur, la totalité du
versement sera remboursée.
En cas de séjour écourté pour les mêmes raisons, les soins ou
le prorata du forfait non réalisés seront remboursés au client
qui aura réglé la totalité de ses soins.

RESPONSABILITÉ :
Pour les prestations réalisées en dehors de toute prescription
médicale, la responsabilité de l'établissement ne pourra pas
être engagée à la suite d'un accident relevant de l'état de
santé du client. La consultation d'un médecin est
recommandée, chaque client doit fournir un certificat de non
contre indication aux soins de remise en forme. Les enfants
mineurs ne sont pas admis dans l'espace des soins. Les
femmes enceintes ne peuvent effectuer de soins thermaux à
l’exception de certains soins du visage. Les femmes ayant
accouché depuis moins de 3 mois ne peuvent bénéficier de
soins thermaux. En aucun cas, les THERMES ne pourront être
tenus pour responsables du fait de circonstance de force
majeure, du fait du tiers étranger à l'exécution des prestations
prévues au contrat ou de la mauvaise exécution du contrat. Les
Thermes déclinent toute responsabilité en cas de vol ou de
perte dans l’établissement thermal.

RÉCLAMATIONS :
Les réclamations de nature commerciale ou relatives à la
qualité des prestations devront être adressées aux THERMES
par lettre recommandée avec accusé de réception au plus tard
30 jours après la date de la fin des soins. Les réclamations
mettant en jeu les assurances dommages ou responsabilité
civile des THERMES ne seront admises que dans la mesure où
elles auront fait l'objet d'une déclaration auprès des
THERMES, au plus tard le dernier jour des soins.

PÉNALITÉS DE RETARD :
Tout paiement effectué avec retard sera productif d'intérêt à
un taux égal à une fois et demi le taux d'intérêt légal.

LES THERMES DE VITTEL
SARL au capital de 50.000 Euros

Adresse : Thermes de VITTEL - Boîte Postale 106 - 88804 VITTEL CEDEX.
Téléphone : 03.29.08.76.54

RCS MIRECOURT 440 004 216 - SIRET 440 004 216 000 14

EXTRAIT DES CONDITIONS GENERALES DE VENTE RELATIVES A LA REMISE EN FORME
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Organisation - Horaires d’ouverture

Accueil :
Du 5 mars au 9 décembre 2007
Du lundi au vendredi : 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00
Samedi : 9h00 à 12h00  (Du 7/04/07 au 3/11/07 : de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00)
Dimanche : 9h45 à 13h00

Soins :

Vous seront prêtés à votre arrivée aux Thermes :
Peignoir.
Serviette (changeable après chaque soin).
Une paire de sandales anti-glisse sera offerte pour tous les forfaits 2 et 5 jours.

N’oubliez pas :
Votre maillot de bain.
Une paire de sandales anti-glisse pour les suggestions à la journée.
Votre meilleur roman pour vos moments de détente dans nos espaces de repos donnant sur parc thermal… !

Petits conseils pour passer un agréable séjour…
Réservez votre séjour le plus tôt possible surtout pour les prestations individuelles telles que les massages, modelages et
autres soins esthétiques…

Retournez-nous le bulletin de réservation (précisez les nom et prénom de chacune des personnes) accompagné de votre
acompte. Sans versement de ce dernier, votre réservation ne sera pas prise en compte.

Aucune réservation ne pourra être faite par téléphone hormis pour les réservations par carte bancaire.

Laissez-nous un numéro de téléphone où l’on puisse facilement vous joindre afin que votre heure d’arrivée aux Thermes
puisse vous être confirmée par nos hôtesses.

Pour les personnes ayant des problèmes de santé merci de vous munir d’une autorisation médicale de non contre-indication
aux soins de remise en forme.

Les enfants mineurs et les femmes enceintes ne peuvent bénéficier de soins thermaux. Seuls certains soins esthétiques
sont possibles pour ces dernières.

Surtout, n’hésitez pas à contacter nos hôtesses qui se feront un plaisir de vous conseiller et de répondre à toutes vos
questions.

Passez un agréable moment de détente et bien-être aux Thermes de Vittel !

Lundi
au vendredi

Samedi

Dimanche

Pas de soins de kinésithérapie le dimanche.

14h00 à 18h00

9h00 à 13h00

10h00 à 13h00

9h30 à 13h00 - 15h00 à 18h30

9h30 à 13h00 - 15h00 à 18h30

10h00 à 13h00

Du 5 mars
au 6 avril 2007

Du 7 avril
au 4 novembre 2007

9h30 à 12h30 - 14h00 à 18h00

9h00 à 13h00

10h00 à 13h00

Du 5 novembre
au 9 décembre 2007

LES THERMES DE VITTEL 
BP 106 - 88 804 VITTEL Cedex

Tél. : 03 29 08 76 54 - Fax: 03 29 08 76 85
E-mail : reservation-vittel@g-partouche.fr - www.thermes-vittel.com
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Ces horaires sont donnés à titre indicatifs et peuvent être modifiés en fonction des contraintes techniques ou organisationnelles liées à la saison.


