HAUTES VOSGES CENTRE

Saulxures-sur-Moselotte

Parcours proposé par le Club Vosgien

Moselotte.

puis D43 jusqu’a Saulxures-sur-

Balisage : disque rouge, cercle rouge, croix
bleue et rouge

Carle : IGN Top 25 3519 OT Remiremont

Dénivelé : 560 m

Deépart : parking de la base de loisirs du lac
de la Moselotte - Saulxures sur Moselotte

Difficulte : aucune, si ce n'est |'important
dénivelé de la randonnée.

Distance : 14 km.

Durée:4h

Niveau : de 0 a5 (5 étant difficile) : niveau 4

Recommandation : Soyez prudent et vigilant
au sommet du Haut du Roc. Sur le faite de la
montagne un panneau stipule le danger.
Veuillez ne pas vous approchez trop pres

aux abords des précipices.
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Le Haut-du-Roc est une montagne dénudée
qui culmine 3 1012 meétres d’altitude sur
les hauteurs de Saulxures-sur-Moselotte.
Le sommet s’inscrit dans L'unité paysagere
des Hautes Vosges granitiques.

Monstre légendaire, le Houeran affection-
nait particulierement le point de vue.

On raconte qU’il apparaissait sur la roche
entre chien et loup. Ses yeux percants
permettaient 3 la créature de scruter

les activités humaines dans les foréts

et les vallées. Le géant 3 la barbe hirsute

et aux jambes torses comme celles d’un
bouc hantait les Hautes Vosges.

Hou hou hou hou. Une suite rapide

aussi bréve qu’inattendue de cris stridents
retentissait dans les coupes forestieres

et glagait le sang des voleurs de bois.

le circuit des Roches au Haut du Roc

Vue'panoramique sur Saulxures-sur-Moselotte
et son plan d'eau

Du parking de la base de loisirs du lac de Saulxures-sur-Moselotte lon-
gez la route prudemment en direction de Vagney et traversez la départe-
mentale (300 métres du parking) a hauteur de la rue du Chant de I'eau.
Entre les maisons du lotissement, le sentier du Chant du Vent (cercle
rouge, sentier des graviers) débute par un chemin large, caillouteux, tra-
verse une sapiniére avant de prendre rapidement la hauteur nécessaire
et suffisante pour atteindre les Hauts du Diroux.

Col du Chant du Vent alt : 633. Le paysage piqueté de fermes isolées
s'ouvre sur des patures et des vergers en terrasses.

Principalement forestier, le parcours balisé (disque rouge) se dirige au
Nord et progressivement grignote la centaine de meétres de dénivelé
avant d'arriver au niveau de la jonction avec la route de la Burotte.

A la Traverse des Tayeux, le chemin (croix rouge) en traversant dans un
premier temps de vastes prairies accueillantes et aériennes assure la
jonction avec le parcours circulaire (cercle rouge) du tour du Haut du
Roc. Au contact du massif boisé et de la jonction avec le sentier croix
bleue, vous prenez a votre gauche la voie forestiére qui, en lisiére de
forét vous conduit sur la route forestiére (cote 852 sur la carte IGN).

Le balisage vous stipule que vous étes sur le sentier circulaire du Haut
du Roc. La colonie est indiquée en 20 minutes et le sommet en 30 mi-
nutes. Le large chemin caillouteux offre un large panorama qui s'ouvre
sur les lignes de crétes, les affleurements granitiques. Vous apercevez en
contrebas le sentier de la montée sous la créte aérienne des Avouliéres.
Un chemin bordé de bosquets de noisetiers qui évolue entre lisiére fo-
restiere et patures grasses.

L'accés au plateau sommital des roches est facile. Dans la premiére par-
tie de I'ascension, le chemin s'éléve en ligne droite jusqu'a la cote 910
(carte IGN) puis s'oriente a I'Est et vous dépose aux batiments de la
colonie de vacances.

A ce niveau de la randonnée, il est possible de poursuivre le tracé classi-
que proposé (cercle rouge) par la route forestiére qui contourne le haut
plateau rocheux par le Nord mais aussi d'atteindre directement le som-
met de la plate forme de grés & Pouddingues en empruntant le sentier
(triangle rouge). L'effort a fournir est de courte durée. En 10 minutes,
vous atteignez le faite de la randonnée et le point culminant du Haut
du Rog, alt : 1012 métres.




Sur les hauteurs de Saulxures-sur-Moselotte

La vue du belvédére est tout bonnement incroyable. La-bas vers
I'Ouest, Remiremont s'étale dans la vallée de la Moselle. En avant de
la cité vosgienne, le Saint Mont est cette proéminence géométrique
caractérisée par I'étroit passage dit du « Pont des Fées ». Limmense
massif forestier du Fossard prolonge vers le Nord la frange sombre de
cet océan sylvestre qui renferme de bien mystérieuses roches.

Le circuit (cercle vert) permet de faire le tour des Roches en une ving-
taine de minutes.

Depuis les roches, le retour vers Saulxures-sur-Moselotte s'effectue en
continuant la circulaire (cercle rouge) du tour du Haut du Roc.
Revenez alors a la jonction du sentier (croix bleue) et carrefour des
bouleaux. A ce niveau, vous continuez la descente vers la vallée en
suivant les indications du balisage croix bleue.

Aux portes de la cité vosgienne et au niveau de la jonction avec le
sentier balisé (disque rouge) prenez a votre droite le nouveau che-
minement qui circule sur les hauteurs de la ville. Continuez

ainsi vers la roche des enfants puis traversez pru-
demment la route qui conduit I'automobiliste

au hameau des Tayeux.

A la jonction avec le sentier (cercle rouge)

de la promenade circulaire, veuillez a

gauche prendre le troncon commun

au cheminement aller et revenir au

parking de la base de loisirs par la (2 Burott
rue du Chant du Vent.

les Avouliéres
>

Haut flu Diroux

Col du chant
du vent

vers

les Graviers

S

S Depart _et’
Arrivée

ey

ulxures, ur-Moselol:J

Colonie de vacances @
Haut du Roc

le Pré Colas

le Franat

gﬁmm Contact: 03 29 24 52 13

La Voie verte

A ne pas manquer :

La Voie Verte des Hautes Vosges

Clest un troncon de voies ferrées désaffectées

que le Conseil Général des Vosges

a choisi d'aménager pour le trans-

former en paradis des cylcistes,

rollers et autres pratiquants de sports

de glisse. Ces pistes multi activités de

55 km en tout et au nombre de deux

se partagent les secteurs de Remire-

mont a Cornimont pour la vallée de

la Moselotte et de Remiremont &

Bussang pour la vallée de la Mo-

selle. On peut y croiser des familles

entiéres faisant leur jogging ou s’y

baladant a la découverte des Gorges

adu Crozery a Thiéfosse et des jolis paysa-

ges boisés bercés par le chant des oiseaux.

www.lavoieverte.com

La découverte de la Voie Verte peut se faire

sous un angle on ne peut plus amusant avec

des moyens de locomotion aussi inattendus que

grands Bj, tandems inversés, rosalies, tripoteurs. ..
et autres objets roulants non identifiés
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Point de vue

Vosges Loisirs- Tél : 03 29 61 07 98

La Base de loisirs de Saulxures
sur Moselotte

L'un des plus beaux réservoirs frangais pour la
péche a la mouche... Des gites et chalets sur
place a quelques métres du lac vous permet-
tront de passer un agréable séjour ‘les pieds
vers dans l'eau’.

Infos complémentaires aupres de I'Office de Tourisme de :
Saulxures/Thiéfosse au 03 29 24 52 13
www.ville-saulxures-mite.fr






